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Выпускник петербургской школы: от поколения Y  к
поколению Z (20 лет исследования)

Матюшкина М.Д., профессор кафедры социально-
педагогических измерений СПб АППО



Исследование
«Выпускник
петербургской
школы» проводится
один раз в 2 года
на протяжении более
20 лет.
Инициировано
профессором
С.Г.Вершловским

Результаты исследования отражены в более чем 25 
публикациях. 

Брошюры и пособия под ред. С.Г.Вершловского:
•Выпускник петербургской школы в зеркале времени. 
СПб: АППО, 2004. – 98 с.
•Портрет выпускника петербургской школы (Выпускник-
2005). «Вестник ОИРШ», №38, 2005.  
•Социальный портрет выпускника петербургской школы
(«Выпускник-2007»). СПб, 2008. – 81 с. 
•На пороге зрелости: социальный портрет выпускника
Санкт-Петербургской школы: учебно-методическое
пособие. СПб: СПб АППО, 2010. – 114 с. 
•Голоса поколения: социальный портрет выпускника
санкт-петербургской школы: учебно-методическое
пособие. – СПб: СПб АППО, 2013. – 90 с. 

Обобщающая публикация по теме:
Матюшкина М.Д.  Выпускник петербургской школы: от
поколения Y  к поколению Z (20 лет исследования) : 
монография. СПб АППО, 2021. – 198 с.



Комплексный
характер
исследования
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Социально-педагогические результаты школьного
образования на 3-х уровнях:

- Функциональная грамотность
- Готовность к решению жизненных задач,   профессиональные и
жизненные планы
- Ценностные ориентации

Основные контекстные данные:
- Семья, социально-экономический статус
- Досуговые предпочтения,
- Здоровье

Педагогическая направленность исследования:
- Отношение к школе, учителям и образованию

В каждый «сезон» исследования проводился опрос порядка
1000 выпускников школ различного типа из разных районов
Санкт-Петербурга



Постоянство
базовых
ценностных
ориентаций
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20052005 20072007 20092009 20162016 20182018

Друзья Друзья Здоровье Здоровье Здоровье

Здоровье Здоровье Друзья Друзья Друзья

Мат. достаток Мат. достаток Интересная работа Дружная семья Дружная семья

Интересная работа Дружная семья Мат. достаток Интересная работа Любовь

Любовь Интересная работа Дружная семья Любовь Мат. достаток

Дружная семья Любовь Любовь Мат. достаток Интересная работа

Уверенность в себе Уверенность в себе Уверенность в себе Уверенность в себе Уверенность в себе

Личная

независимость

Образование Образование Личная

независимость

Личная

независимость

Образование Внешний вид Личная

независимость

Профессиональное

мастерство

Образование

Внешний вид Личная

независимость

Внешний вид Образование Профессиональное

мастерство

Профессиональное

мастерство

Профессиональное

мастерство

Профессиональное

мастерство

Внешний вид Внешний вид

Душевное

равновесие

Душевное

равновесие

Душевное

равновесие

Отдых и

развлечения

Отдых и

развлечения

Отдых Власть Власть Вера в Бога Возможность

руководить

Власть Отдых Отдых Возможность Вера в Бога



Отношение к
религии



Эгоизм –
альтруизм

Индивидуализм
– коллективизм

Учет интересов
других людей

«Прагматики» : «Может игнорировать интересы других людей»

«Ориентированные на
взаимопомощь» :

«Должен устанавливать с другими людьми
товарищеские отношения, основанные на
взаимопомощи, заботе друг о друге»
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Готовность к взрослой жизни
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Интерес к предпринимательской
деятельности



Выпускники
о желаемом
устройстве
общества



Представления
о жизненном
успехе
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2018 2020

Любовь близких людей, счастливая семейная
жизнь 67 69

Найденное «свое дело», призвание и служение
ему 53 53

Любимая и достойно оплачиваемая работа 47 48

Четкое понимание своих целей и их достижение 46 49

Возможность делать все, что захочется, жить в
свое удовольствие 38 39

Высокая зарплата 30 28

Востребованность твоей личности и твоего
труда 28 31

Исполнение желаний 28 27

Богатство, состояние, позволяющее не думать о
заработке 18 18

Известность, популярность, слава 10 9
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Динамика в сферах профессиональных
предпочтений



Представления
о работе
и
образовании
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2018 2020
Хорошо, когда работа – это хобби, 
удовольствие, за которое еще и
платят 81% 80%

Работа – это возможность делать
что-то новое, полезное для
людей, для страны 45% 46%

Лучше всего работать в интернете, 
чтобы жить, где хочешь и не ходить
в офис каждый день 18% 25%

Если бы у меня был иной источник
дохода, я бы вообще не работал(а) 24% 24%

Чем лучше образование человека¸
тем большего он может в жизни
добиться 51% 37%

‼
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Досуг и дополнительные занятия
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2018 г., 
% 

2020 г., 
% 

Пользуюсь не ежедневно
или вообще не пользуюсь 1 1

До 1 часа в день 3 1
1-3 часа в день 21 11
3-5 часов в день 30 28
Более 5 часов в день 37 50

Сколько, в среднем, часов в день вы проводите
в интернете

Безусловная любовь к интернету
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Школа глазами выпускников
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Школа глазами выпускников



17

Ориентация на
труд и успех в

профессии

Ориентация на
«легкий успех в

жизни»

Ориентация на
самореализацию

в семейной
жизни

Выпускник

Безусловно
выпускники
не одинаковы, 
есть
полярные
суждения;

но Y и Z – в
целом
толерантные
поколения



Спасибо за
внимание!
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Если у Вас есть вопросы,  со мной всегда
можно связаться по электронной почте:

mdmatyush@gmail.com

Матюшкина Марина Дмитриевна, д.п.н., 
профессор кафедры социально-
педагогических измерений СПб АППО


